
curso intensivo 5 dias

MUJER MEDICINA 
CÍRCULO DE MEIGAS 

Del 17 a 21 junio
Academia de Plantas, Gondomar 



academiadeplantas.es

especial mujer
salud femenina
y afrodisiacos



Inmersión con plantas aliadas de verano
Herborismo y salud de la mujer cíclica

Sagrado femenino & sendero de la herborista
Tribu, rituales de solsticio, magia, medicina, conexión

academiadeplantas.es



PLAN DEL DIA

11.00-14.00
enseñanzas de la mañana

14.00-15.30
comida ayurvédica-silvestre 

(cocina para nosotras Nandini)

15.30-18.30
enseñanzas de la tarde

 A partir de 18.30
tiempo libre y trabajo solitario de cada una en casa 
(voy a darte tarea para que lo trabajas en solitud)

academiadeplantas.es



GOJA
Herborista Clínica
Fundadora Academia de Plantas
Máster en bioquímica de plantas por 
universidad de Jagiellonnia & 
Harvard
Practico la herboristería desde 
hace dos décadas. Estudio y 
practico perfumería botánica 
dese hace una docena de años.
Creadora del fanzine Maleza

Especialmente influenciada por 
curanderos  como Maria Treben, 
Juliette De Bairacli Levy, Richo 
Cech, Juliette & Matthew Seal, 
Elisabeth Brooke, Matthew 
Wood, Stephen Buhner.

Educada desde pequeña por mi 
abuela en tradición chamánica 
del pueblo Mari-El, últimos 
paganos de Europa.



MARÍA
Estudiante de Academia de Plantas 
desde hace 5 años
Consejera en higienismo y procesos de 
detoxificación
Practico la herboristería familiar 
desde hace 6 años. Influenciada 
por Goja, Rosalee de La Forêt 
Maria Treben,  Rosemary 
Gladstar, David Hoffman.

Acualmente compagino los 
estudios de terapeuta en 
detoxificación regenerativa 
integral con mis estudios 
herbales.

Antes de irme al campo y 
cambiar de vida era diseñadora 
gráfica. Soy la que doy forma a 
la estética de la Academia y su 
fanzine Maleza.




