MUJER MEDICINA
CIRCULO DE MEIGAS

CURSO INTENSIVO § DIAS

Del 17 a 21 junio
Academia de P[am‘as, Gondomar
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ESPECIAL MUJER
SALUD FEMENINA N
Y AFRODISIACOS

academiadeplantas.es



[umersion con p[antas aliadas de verano
Herborismo ) salud de la mujer ciclica
Sagmdo femenz’no & sendero de la berborista

Tribu, rituales de so[sticio, magia, medicina, conexion

academiadeplantas.es



PLAN DEL DIA

11.00-14.00
ENSENANZT AS de la manana

14.00-15.30 |
comida @iurvédica-si['vestre )

(cocina para nosotras Nandini) |
> \

15.30-18.30
enseﬁan{as de [ tarde

A partir de 18.30
biempo libre ) tmbajo solitario de cada wna en casa
(voy a darte tarea para que lo tmbdjas en solz’tud)

academiadeplantas.es
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GOJA

Herborista Clinica

Fundadora Academia de Plantas
Mdster en bioquimica de p[cmms por

universidad ejagie[lonnia &
Harvard

Practico la herboristeria desde
hace dos décadas. Estudio y
practico perfumeria botanica
dese hace una docena de anos.
Creadora del fanzine Maleza

Especialmente influenciada por
curanderos como Maria Treben,
Juliette De Bairacli Levy, Richo
Cech, Juliette & Matthew Seal,
Elisabeth Brooke, Matthew
Wood, Stephen Buhner.

Fducada desde pequena por mi
abuela en tradicion chamanica
del pueblo Mari-El, altimos
paganos de Europa.



MARIA
Estudiante de Academia de Plantas
desde hace § atios

Consefera en lvigienismo ) procesos de
detoxi ficacio’n

Practico la herboristeria familiar
desde hace 6 anos. Influenciada
por Goja, Rosalee de La Forét

Maria Treben, Rosemary
Gladstar, David Hoffman.

Acualmente compagino los
estudios de terapeuta en
detoxificacion regenerativa
integral con mis estudios
herbales.

Antes de irme al campo y

cambiar de vida era disenadora
orafica. Soy la que doy forma a
la estética de la Academia y su

fanzine Maleza. >






